Sitze wie bose
Leuchtfische

Sie stellte Heidi auf den Kopf, schrieb iiber die Selbsthilfe-
gruppe der Nasenbohrer: Die Wiederentdeckung der Basler
Autorin Adelheid Duvanel ist das Ereignis dieser Biichersai-
son.

Von Daniel Graf, 29.06.2021

Ihre schriftstellerische Solidaritat gehdrt den Ubersehenen, und auch sie selbst wurde {iber-
sehen: Adelheid Duvanel (im Café Atlantis in Basel, ca. 1960). Limmat-Verlag

Zum Beispiel «Das unheimliche Geschehen in jener Nacht», eine umge-
kehrte Heidi-Geschichte. An den Grossvater, den die Achtjihrige erst ein-
mal gesehen hat, erinnert sie sich nicht, und als er sie mit seinem Wagen
zu Hause abholt, kommt dies fiir das Middchen einer Entfithrung gleich.
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Ich schaute auf die Strasse; das Auto schien sie in sich hineinzusaugen wie ein
Staubsauger.

Bald hatten wir die Stadt verlassen. Der schwarze Himmel bldhte sich wie ein
Vorhang im Wind, und nun prasselte der Regen aufs trockene Land.

Das Wasser, so sieht es das Kind durch die Scheiben, spritzt «<meterhoch».
Bis das Midchen irgendwann vor Angsterschépfung einschlift. Und dann:

Als ich die Augen 6ffnete, sah ich durchs Wagenfenster das Gesicht eines
Clowns mit runden Augen und einem elastischen Mund. Der Grossvater 6ffnete
die Autotiir und sagte, dies sei die Grossmutter.

Gibt es, nach Kafka, eine zweite Stimme in der deutschsprachigen Literatur,
bei der sich das radikal Anti-Idyllische mit einer so albtraumhaft-abgriin-
digen Komik verbindet wie bei Adelheid Duvanel, der Basler Autorin, die
vor 25 Jahren verstarb und bis vor kurzem eine beinah Vergessene war?

Einmal, so ldsst Duvanel ihre Anti-Heidi weitererzihlen, gibt es im Haus
der Grosseltern eine Feier. In der alkoholschwangeren Luft fliegen die
Gesprichsfetzen laut und unentwirrbar durcheinander; der «hiinenhafte
Grossvater» scheint zu schrumpfen, wihrend «die winzige Grossmutter»
auf den Stuhl steigt und rauschhaft Witze erzihlt,

die Korper der anderen bogen sich und zuckten krampfhaft, und Gelachter
spritzte aus ihren verzerrten Miindern; sie schienen von einer bedngstigenden
Krankheit befallen.

Die Ausgelassenheit der Feiernden wirkt auf das Madchen zutiefst versto-
rend; fortan bedugt es die Grossmutter, die sich am niachsten Tag einfach so
wieder «zuriickverwandelt» hat, ob an ihr «nicht eine Naht sichtbar sei»:

ich stellte mir vor, irgendwo konne sich die Grossmutter 6ffnen und hervor trate
das Ungeheuer jener Nacht, um dann wieder in die Grossmutter hineinzukrie-
chen, worauf sich die Naht schliesse. Ich dachte, dass von den Erwachsenen,
ausser von Mutter, das Boseste zu erwarten war.

Es ist dieses Empfinden einer unhintergehbaren Fremdheit, das Gefiihl,
«nirgendwo hinzugehoren», das tief in alle Figuren Adelheid Duvanels ein-
gelassen ist.

Und doch ist diese Geschichte auch eine untypische Duvanel-Erzihlung,
wegen ihres Umfangs. Fiinf Seiten: Fiir Duvanel-Verhiltnisse sind das ge-
radezu monumentale Dimensionen. Und weil die Achtjihrige an der oben
zitierten Stelle noch eine halbe Seite linger durchhalten muss, steht auch
die entscheidende Wendung noch aus. Das eigentliche Grauen hat noch gar
nicht begonnen.

*

Fiir die deutschsprachige Literatur ist Adelheid Duvanel die Wieder-
entdeckung des Jahres, und dies ist einem Band zu verdanken, den die Bas-
ler Literaturwissenschaftlerin Elsbeth Dangel-Pelloquin unter Mitwirkung
von Friederike Kretzen mit dem Titel «Fern von hier» im Limmat-Verlag
herausgegeben hat.

Gut 250 Erzdhlungen hat Duvanel im Lauf ihres Lebens geschrieben, die
meisten davon kommen mit ein bis drei Seiten aus. Doch was sie in diesen
Miniaturen auf allerengstem Raum an sprachlicher Wucht entwickelt, er-
innert an Kafka oder Daniil Charms, und wenn es in der Literaturgeschichte
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immer gerecht zuginge, wire Adelheid Duvanel nicht bis heute ein Geheim-
tipp geblieben, sondern gilte sie 1angst als eine der grossen Autorinnen des
20. Jahrhunderts.

Thr gesamtes literarisches Schaffen hat Duvanel den gesellschaftlich Mar-
ginalisierten gewidmet: den Versehrten und Ubersehenen, den Misshan-
delten und Verstossenen, den Eigenbrotlern und Aussenseiterinnen.

Thre Figuren sind Welt-Fremde in einem existenziellen Sinn, tief geprigt
von der Ahnung, «nur irrtiimlicherweise», «wie leihweise hier» zu sein.

Thnen und ihren Uberlebensstrategien gilt Duvanels schriftstellerische So-
lidaritét; sie dussert sich als poetische Aufmerksamkeit fiir die scheinbar
erratischen Rituale und Rebellionen der Vereinsamten und Stigmatisier-
ten.

Das ist iiberhaupt das Wunder dieser aufs Knappste verdichteten Prosa-
miniaturen: dass Duvanel in wenigen Strichen eine ganze Lebens-
geschichte konturiert - und heraus kommt kein Typus, keine Karikatur,
sondern das tiefenscharfe Bild eines Charakters. Weil Duvanel fiir die Indi-
vidualitit der Figuren, die Einzigartigkeit des Geschehens, durch die Ori-
ginalitit ihrer Sprachbilder einsteht. Und zwar mit einem Register, das von
einer das Groteske streifenden Lakonie bis zur hochgespannten Expressi-
vitit reicht, manchmal in einer einzigen Ouvertiire:

Noch vor einigen Monaten bemiihte ich mich, gesellig zu sein. Ich lockte fremde
Menschen in mein Haus; wie blutige Blumen leuchtete der Wein aus den
Glasern, die ich ihnen reichte.

Uberhaupt die Anfangssitze.

«Kavalier» beginnt so:

Der magere Jochen mochte Islander sein; er stellt sich vor, dass er dann das
Recht hatte, zu schweigen und zu fischen.

Und «Mein Schweigen» so:

Ich heisse Mirjam, bin dreizehn Jahre alt und lebe im Erziehungsheim «Zuver-
sicht». Die Erzieherinnen Schmidt, Schmidli und Schmidheini streiten verstoh-
len und hartnéckig wegen meiner Erziehung; es ist, als ndhme eine der andern
die Turfalle aus der Hand, aber ich zége die Tiir von innen mit aller Kraft zu (...)

Wie da nicht weiterlesen wollen?

*

Adelheid Duvanel, geborene Feigenwinter, kommt 1936 in Pratteln zur
Welt. Die Mutter ist protestantisch, der Vater, Obergerichtsschreiber und
spiter Strafgerichtsprisident in Liestal, streng katholisch. So werden auch
Adelheid, die Alteste, und ihre drei Geschwister erzogen.

Als sie vierzehn ist, kommt sie in ein katholisches Mddcheninternat, eine
traumatisierende Erfahrung. 1953 wird sie in der psychiatrischen Klinik mit
Insulinspritzen und Elektroschocks behandelt.

Sie beginnt zu malen und zu schreiben. 1962 heiratet sie den Kiinstler Jo-
seph (Joe) Duvanel, die gemeinsame Wohnung in Basel wird zu einem Zen-
trum der Basler Bohéme. Thre eigenen bildkiinstlerischen Ambitionen aber
stellt Adelheid Duvanel nach der Heirat zuriick: Thr Mann duldet die Kon-



kurrenz nicht - so viel zum Frauenbild der damaligen Kiinstleravantgarde.
(Nach der Scheidung 1981 wird sie mit dem Malen und Zeichnen wieder an-
fangen, ein grosser Teil ihres kiinstlerischen Werks ist heute im Museum
im Lagerhaus St. Gallen sowie im Schweizerischen Literaturarchiv aufbe-
wahrt.)

)
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Adelheid Duvanel: Ohne Titel (Selbstbild), 1990. Museum im Adelheid Duvanel: «<Wirrer Traum», 1956. Museum im Lagerhaus,
Lagerhaus, Stiftung fir schweizerische Naive Kunst und Art Brut/Pro-  Stiftung fiir schweizerische Naive Kunst und Art Brut/ProLitteris 2020
Litteris 2020

Ab den 80er-Jahren erfihrt die Literatin Duvanel auch iiber die eigene Re-
gion hinaus Aufmerksamkeit, ihr Leben aber bleibt geprigt von traumati-
schen Ereignissen und zahllosen Aufenthalten in psychiatrischen Kliniken.

Die 1964 geborene Tochter, ebenfalls mit Namen Adelheid, wird drogenab-
hingig und erkrankt 1985 an Aids, im gleichen Jahr kommt Duvanels En-
kelin Blanca Adela zur Welt. Ende 1986 stirbt Joseph Duvanel durch Suizid.
Adelheid Duvanel nimmt zeitweise ihre Tochter und Enkelin bei sich auf
und ist damit auch den Erpressungen der Drogendealer ausgesetzt.

In der Nacht vom 7. auf den 8. Juli 1996 kommt Adelheid Duvanel unter nie
ganz geklirten Umstinden ums Leben: In einer eisigen Sommernacht er-
friert sie, unter Medikamenteneinfluss, im Wald.

Warum dieser biografische Abriss?

Weil es offensichtlich ist, wie sehr die Prosa von Adelheid Duvanel auch aus
eigenen Erfahrungen gespeist worden ist.

Wenn sie von Stigmatisierung und Marginalisierung schreibt. Wenn sie al-
leinerziehende Miitter in prekiren Verhéltnissen portritiert, deren gross-
ter Triumph es ist, irgendwie durchzukommen. Wenn sie den Alltag von
Suchtkranken schildert. Oder das Machtgefille in Erziehungsheimen und
psychiatrischen Praxen thematisiert, wo hinter einer Mauer der Sprach-
losigkeit die Bilderflut in den Patientinnen brandet.
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Und doch sind diese Texte denkbar weit entfernt von einem dokumenta-
rischen Realismus. Vielmehr wird darin das innere Verhiltnis der Figuren
zur Welt in Sprachbilder iiberfiihrt:

Uber die braune Haut des Flusses zittern Kalteschauer, und er zieht sich
zusammen wie eine kranke Schlange.

Die Nacht fahrt langsam davon wie ein Lift, und der Morgen ist ein leerer
Liftschacht.

Naturvorginge werden Duvanels Figuren zum Spiegel ihrer Seelennot. Und
die Ddmonen sind an keinen Schlafzustand gebunden:

Ich schlafe nicht mehr sofort ein, sondern liege zwei, drei Stunden wach; die
Gedanken springen mich an wie bése Leuchtfische (...)

Wer sonst in der Schweizer, in der deutschsprachigen, iberhaupt in der Li-
teratur der letzten vierzig Jahre hat kraftvollere, unverbrauchtere Bilder fiir
eine innere Bedringnis gefunden?

Und dann wieder: metaphernfreie, schlackenlose Sitze von bodenloser
Traurigkeit.

Seit einem Jahr war sie krank; zum Geburtstag hatten ihr die Schulkameradin-
nen einen Rollstuhl gekauft (...)

Es ist keineswegs so, dass die exzeptionelle Qualitit dieser Prosa von nie-
mandem erkannt worden wére.

Auf Vermittlung von Otto F. Walter und unter dem Lektorat von Klaus Si-
blewski debiitiert Duvanel mit dem Band «Windgeschichten» 1980 im re-
nommierten deutschen Luchterhand-Verlag, wo von da an all ihre Biicher
erscheinen, das letzte von insgesamt sieben 1997 postum. In den 80er-Jah-
ren erhilt sie diverse Auszeichnungen, darunter 1984 den damals noch neu-
en, erst zum zweiten Mal vergebenen Kranichsteiner Literaturpreis, den im
Jahr zuvor Rainald Goetz bekommen hat. Namhafte Fiirsprecherinnen -
etwa Ruth Kliiger oder Beatrice und Peter von Matt — fand ihre Literatur
auch tiber Duvanels Tod hinaus.

Ein breiteres Publikum aber erreichte Duvanel nie. Seit Mitte der Nuller-
jahre geriet sie zunehmend in Vergessenheit, ihre Biicher waren nicht mehr
lieferbar und wurden nicht neu aufgelegt. (Ein Umstand, der mit dazu ge-
fithrt hat, dass die «Samtlichen Erzahlungen» - zusammen mit inspirierten
Nachworten von Elsbeth Dangel-Pelloquin und Friederike Kretzen und in-
Kklusive Duvanels verstreut publizierter Texte — nun zuerst im Ziircher Lim-
mat-Verlag erschienen sind und nicht bei Luchterhand, wo nach wie vor die
Rechte an den Erzdhlbinden liegen. Die Verlagsgruppe Penguin Random
House, zu der Luchterhand mittlerweile gehort, wird den Limmat-Band
aber im November 2022 als Taschenbuch herausbringen.)

So stellt sich bis heute die Frage: Warum ist Duvanel zeitlebens und dariiber
hinaus eine Autorin fiir ein Nischenpublikum geblieben?

Einer der Griinde liegt auf der Hand: In einem ganz auf Romane getrimmten
Buchmarkt braucht es schon einen Klassikerstatus, um Prosaminiaturen
wirklich unter die Leute zu bringen - wenn es iiberhaupt je gelingt.
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Trotzdem dréngt sich der Eindruck auf, dass die reservierte Haltung des
hiesigen Lesepublikums gegeniiber Adelheid Duvanel auch etwas mit den
Themen und dem Personal ihrer Erzdhlungen zu tun gehabt haben konnte -
und mit dem Geschlecht der Autorin.

Robert Walser, mit dem Duvanel aus naheliegenden Griinden immer wie-
der verglichen wird, galt jedenfalls lingst als Klassiker, wihrend Duvanel
allenfalls eine Autorin der Happy Few war. Und wenn, so erinnert sich Klaus
Siblewski im Gesprich mit der Republik, man auf Parallelen zwischen bei-
der Schreiben aufmerksam machte, sei man in der Schweiz meist auf «eine
Mauer von versteinerten Menschen» gestossen: «Im selben Atemzug mit
dem grossen Robert Walser — das war nun das Letzte, was man behaupten
durfte.»

*

Kein Erlosungsversprechen, das bei Duvanel nicht von ganz realen
Albtraumbildern iiberschrieben wird. Und wo sich die Lebenswege der Ver-
sehrten kreuzen, diirfen sie am allerwenigsten auf Linderung hoffen.

Zum Beispiel Wotanek, «das Getiim» aus der gleichnamigen Erzihlung,

«Bewegungstrottel» nannte ihn, spater, seine Gattin Helga, eine wahre Eishei-
lige; am Hochzeitstag kiisste sie ihn auf die Nasenspitze, worauf diese erfror.

Es ist das Gnadenlose von Duvanels verkldrungsfreiem Blick: Wo sich zwei
emotional Verhdrmte begegnen, potenziert sich nur beider Einsamkeit.
Keine Erlosung in Sicht.

Und doch hat die expressionistische Drastik von Duvanels Bildsprache ihr
Gegengewicht in einem tragisch grundierten Witz, der ebenso viele Regi-
ster kennt. Es ist dieselbe anarchistische Komik, mit der auch ihre Figu-
ren und Erzédhlerinnen bevorzugt gegen Bevormundung und die Zumutun-
gen ihres Lebensalltags aufbegehren. Und mit der sie ihre metaphysische
Obdachlosigkeit ironisieren.

Ich gehore zur Selbsthilfegruppe der Nasenbohrer, aber eigentlich méchte ich
von meinem Laster gar nicht loskommen (...)

Die Klinik wirbt mit Plakaten: «<kKommen Sie zu uns! Werden Sie Patient! 1000
Psychiater erwarten Siel»

Er hatte seinen Briefkasten mit «St. Meier» beschriftet, weshalb die Frau ihn fiir
einen Heiligen hielt; sie las stets «Sankt Meier», obwohl er bloss Stefan hiess.

Und weil Duvanel auch hier alles Verkldrende fernliegt, kann sich der auf-
klarerische Witz genauso gut auf die blinden Flecken der Figuren richten:

Arthur ass gerne Hasenbraten oder Gefliigel, doch weiter reichte sein Interesse
fir Tiere nicht (...)

Man sollte sich nicht tduschen: Noch Duvanels eigensinnigste Figuren sind
uns am Ende doch zu dhnlich, ihre Lebenswege verlaufen zu nah an unse-
ren, um ihre Gefahrdung in sicherer Distanz zum eigenen Leben zu wissen.
Aber ihre Geschichten verweigern sich auch der entgegengesetzten Lese-
haltung: sie stets nur egozentrisch als Spiegel der eigenen Erfahrungen zu
betrachten.
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Duvanels Erzihlungen haben etwas unauflosbar Verstérendes, Inkommen-
surables. Nicht die kleinste Irritation ist, wie begliickend ihre Lektiire sein
kann.

Zum Buch

Adelheid Duvanel: «Fern von hier. Sdmtliche Erzdhlungen». Hrsg. von
Elsbeth Dangel-Pelloquin unter Mitwirkung von Friederike Kretzen. Lim-
mat-Verlag, Ziirich 2021. 792 Seiten, ca. 44 Franken.
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