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Update

Mike soll therapiert

werden - aber hinter
Gittern

Das Gericht verzichtet auf eine Verwahrung. Eine Einschit-
zung zum Urteil im «Fall Mike».

Von Brigitte Hiirlimann, 06.11.2019

Das Schlimmste, was ihm hitte passieren konnen, ist nicht eingetroffen:
Das Bezirksgericht Dielsdorf hat am Mittwochabend sein Urteil gegen Straf-
titer Mike erdffnet, der unter dem Pseudonym «Carlos» seit sechs Jah-
ren die Schlagzeilen beherrscht. Das erstinstanzliche Gericht verzichtet auf
eine Verwahrung, die von Staatsanwalt Ulrich Krittli verlangt worden war.
Und es spricht eine geringere Freiheitsstrafe aus: 4 Jahre und 9 Monate,
kombiniert mit einer unbedingten Geldstrafe von 70 Tagessitzen a 10 Fran-
ken. Der Staatsanwalt hatte 7 Jahre und 5 Monate verlangt, Verteidiger Tho-
mas Hiusermann ein Jahr Freiheitsstrafe.

Zur Recherche

Alle kennen «Carlos», den Tater. Doch hinter dem Pseudonym steckt auch
ein Opfer: «<Am Limit. Die Geschichte von Mike».

Doch das Gericht begniigt sich nicht mit einer Bestrafung, es spricht zu-
sitzlich noch eine stationire Massnahme aus, um Mike intensiv therapie-
ren zu konnen: damit die Riickfallgefahr sinkt. Es geht hier um Privention,
nicht um die Vergeltung vergangenen Unrechts.

Und das ist einschneidend.

Denn im Gegensatz zur Freiheitsstrafe, bei der jeder Verurteilte weiss, wann
er das Gefingnis wieder verlassen darf, kann die stationire Massnahme
nach Artikel 59 des Strafgesetzbuches beliebig verlingert werden. Sie wird
deshalb als «kleine Verwahrungy» bezeichnet.

Das Bezirksgericht Dielsdorf hat zudem entschieden, dass Mike in einer ge-
schlossenen Einrichtung therapiert werden soll. Also in jener Umgebung, in
der er sich seit iiber einem Jahr in zerstorerischer Verzweiflung und Wut ge-
gen Regeln und Anordnungen wehrt. Der 24-Jihrige fiihrt einen erbitterten
Kampf gegen den Justizvollzug und soll nun ausgerechnet dort therapiert
werden und ein besserer Mensch werden. Der Vollzug der Freiheitsstrafe
wird zugunsten der «kleinen Verwahrung» aufgeschoben.
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Es brauche Kreativitit und Durchhaltewillen, meint Gerichtsprisident
Marc Gmiinder bei seiner kurzen, miindlichen Urteilsbegriindung. Riick-
schritte seien unvermeidlich. Und: «Der Schliissel zum Erfolg liegt in seiner
Hand. Wir hoffen, er wird irgendwann in der Lage sein, dies zu erkennen.»

Das dreikopfige Gerichtsgremium {ibernimmt die Sichtweise der Staats-
anwaltschaft und spricht Mike in sdmtlichen 29 Anklagepunkten schul-
dig. Auch was den schlimmsten Vorwurf betrifft, die titliche Auseinander-
setzung im Biiro eines Abteilungsleiters im Gefingnis Poschwies, weicht
das Gericht keinen Millimeter von der Anklageschrift ab: Es handle sich
um eine versuchte schwere Korperverletzung. Auf dieser Grundlage, mit
dieser Qualifikation, hitte sogar eine Verwahrung ausgesprochen werden
konnen.

Die acht Mitarbeiter, sagt Gmiinder, hitten den Kerngehalt der Ereignis-
se ibereinstimmend geschildert, die Widerspriiche in den Details liessen
keine Zweifel aufkommen. Solche Widerspriiche seien bei einem dynami-
schen Geschehen normal. Und vor allem sei kein Motiv ersichtlich, warum
die Aufseher den Insassen falsch beschuldigen sollten, so der Gerichtspri-
sident.

Verteidiger Thomas Hiusermann hatte an der Hauptverhandlung von letz-
ter Woche vergeblich versucht, in einem vierstiindigen Plddoyer darzule-
gen, dass sich die titliche Auseinandersetzung ganz anders abgespielt ha-
ben miisse: aus zeitlichen und rdumlichen Griinden. Und dass auch das
Verletzungsbild des Opfers nicht mit den Schilderungen in der Anklage-
schrift {ibereinstimme. Denn hitte Mike wirklich mit voller Wucht zuge-
schlagen, so Hiusermann, wiren andere Verletzungen entstanden. Der be-
troffene Mitarbeiter erlitt nur leichte Kopfverletzungen. Doch das Gericht
wollte von einer Tatrekonstruktion nichts wissen. Der Sachverhalt sei er-
stellt.

Gerichtsprasident Gmiinder schildert, wie Mike in Rage auf den Aufseher
losgegangen sei, der ihm schrig gegeniiber sass, mit einem Tisch dazwi-
schen. Wie der Rasende von sechs hereinstiirmenden Mitarbeitern habe
iiberwiltigt werden miissen. Mike habe sich nicht mehr unter Kontrolle ge-
habt und spiter in der Zelle weitergetobt. Das unterscheide sich von ande-
ren Zwischenfillen gegen Mitinsassen, bei denen das Gericht von leichten
Korperverletzungen ausgeht. Obwohl es auch Schlige gegen den Kopf gab.

Anders als Staatsanwalt Krattli beriicksichtigt das Bezirksgericht Dielsdorf
immerhin die schwere Kindheit und Jugend Mikes — und die diversen «ne-
gativen Erfahrungen in Zusammenhang mit staatlichen Interventionenn.
Marc Gmiinder nennt an der Urteilser6ffnung die dreizehntigige Fixierung
des damals 15-Jdhrigen an einem Spitalbett in der Psychiatrie, den abrup-
ten und unverschuldeten Abbruch des Sondersettings und die erniedrigen-
de Behandlung im Gefangnis Pfaffikon.

Doch der Gerichtsprisident hilt nichts davon, das problematische Verhal-
ten Mikes einzig und allein mit den behordlichen Fehlern zu erkliaren. Der
junge Mann habe sich schon zuvor gewalttitig, aggressiv, uneinsichtig und
renitent verhalten. Das Deliktsmuster ziehe sich wie ein roter Faden durch
sein Leben.

Gerichtsgutachter Henning Hachtel diagnostiziert bei Mike eine dissoziale
Personlichkeitsstorung mit psychopathischen Wesensziigen und eine hy-
peraktive Storung. Er stellte seinen Befund letzte Woche miindlich vor Ge-
richt vor.
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Und zur Erinnerung: Mit all diesen Krankheitsbildern schmort der 24-J4h-
rige nun schon seit iiber einem Jahr in einer Isolationszelle, die er 23 Stun-
den am Tag und viel zu oft auch 24 Stunden pro Tag nicht verlassen darf.
Obwohl zumindest der einstiindige Hofspaziergang zu den grundlegenden
Rechten der Gefangenen gehort. Und obwohl erwiesen ist, wie schidlich
sich eine lang andauernde Isolationshaft auf einen Menschen auswirkt.

Das Bezirksgericht Dielsdorf sieht die Problematik der aktuellen Situati-
on durchaus. Marc Gmiinder spricht von einer Abwirtsspirale, die dem In-
sassen physisch und psychisch stark zusetze. Zum Schutze des Betroffe-
nen brauche es deshalb die angeordnete stationire Massnahme, sprich,
eine intensive Therapie. Damit sich die Abwirtsspirale nicht weiterdrehe,
schlimmstenfalls bis zur «finalen Erschépfung».

Das bedeutet: bis zum Tod des Insassen. Das miisse verhindert werden, sagt
der Gerichtsprisident.

Aber wie? Was ist die Losung in dieser verfahrenen Situation? Und wie viele
Leute haben sich dariiber schon den Kopf zerbrochen? Und sind geschei-
tert? Das Einzige, was bisher funktioniert hat, war das Sondersetting. Da-
von ist heute, im Rahmen des Erwachsenenstrafrechts, keine Rede mehr.
Aber vielleicht wire gerade das der geforderte kreative Ansatz. Eine am-
bulante Massnahme mochte das Gericht allerdings nicht verhdngen: «Das
wire zu wenig wirksam, und wegen der hohen Riickfallgefahr briauchte es
unverhiltnisméissig hohe Sicherheitsvorkehrungen», sagt Marc Gmiinder.

Das Urteil des Bezirksgerichts Dielsdorf ist noch nicht rechtskriftig, es
kann mit Berufung vor Obergericht gezogen werden. Und Mike bleibt vor-
erst in Sicherheitshaft, das hat das Gericht am Mittwoch angeordnet.

Urteil des Bezirksgerichts Dielsdorf DG190013 vom 6. November 2019.
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